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Uchwaty RG z dnia 14 wrzesnia

Nr LVI111.541.2023RG w sprawie zmian w bud-
-zecie Gminy Minsk Maz. na 2023 rok

Nr LVII1.542.2023 RG w sprawie zmian w
Wieloletniej Prognozie Finansowej Gminy
Minsk Mazowiecki na lata 2023-2032

Nr LVII1.543.2023 RG w sprawie zasad u-
dzielania spotkom wodnym dotacji celowej
z budzetu Gminy, trybu postgpowania w spra-
wie udzielenia dotacji i sposobu jej rozliczania
Nr LVII1.5442023 RG w sprawic zmiany
uchwaly w sprawie podjécia Regulaminu
utrzymania czystoeci i porzidku na terenie
gminy Mifisk Mazowiecki

Nr LVII1.5452023 RG w sprawic zmiany
uchwady w sprawie okreelenia szcze-
g6®owego sposobu i zakresu ewiadczenia usiug
w zakresie odbierania odpadéw komunal-
nych od wsaccicieli nieruchomoeci z terenu
Gminy Mifisk Mazowiecki i zagospodaro-
wania tych odpaddéw, w zamian za uiszczon
przez wiagciciela nieruchomoceci op3até za
gospodarowanie odpadami komunalnymi

Nr LVII1.546.2023 RG w sprawie zmiany
miejscowego planu zagospodarowania przes-
trzennego dla miejscowosci Stojadta w Gminie
zatwierdzonego uchwata RG Minsk Maz. Nr
XXXVII/195/2010 z dnia 20 sierpnia 20101.

Nr LVI111.547.2023RG Minsk Maz. w sprawie
miejscowego planu zagospodarowania przes-
trzennego gminy Minsk Maz. obejmujacego
cze$ci miejscowosci Stojadta i Arynow pn.
»Stojadta ul. Stanistawowska”

Nr LVI11.548.2023 RG w sprawie zmiany
uchwaty Nr XLI.360.2022 RG Minsk Maz.
z dnia 23 czerwca 2022 r. w sprawie przy-
stapienia do sporzadzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego gminy
Minsk Maz. obejmujacego cz¢$ci miejscowosci
Stara Niedziatka i Niedzialka Druga pn. ,,Stara
Niedziatka 1 Niedziatka Druga — tereny
inwestycyjne”

Nr LVIIL.5492023 RG w sprawie zmiany
uchwaly Nr XLV.397.2022 RG Minsk Maz.
z dnia 27 pazdziernika 2022 r. w sprawie
przystapienia do sporzadzenia miejscowego pla-
nu zagospodarowania przestrzennego gminy
Minsk Maz. obejmujgcego czg$ci miejscowosci
Zukow, Stojadta, Zamienie, Arynow, Chmielew,
Janow

Nr LVI11.550.2023 RG w sprawie ustalenia
nazw ulic we wsi Targéwka

Nr LVII1.551.2023 RG w sprawie zmiany
uchwady w sprawie ustalenia nazw ulic w miej-
scowoeci Anielew

Nr LVI11.552.2023RG w sprawie rozpatrzenia

skargi na Wojta Gminy Minsk Mazowiecki
zdnia27 maja2023r.
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Zajecia fitness w bibliotece

Ruch potrzebny jest kazdemu. I to niezaleznie
od wieku. Gimnastyka ma znaczacy wplyw na
pracg serca, zapobiega depresji, wspiera prace
moézgu. Mowiac krétko zdrowy ruch poprawia
kondycje calego organizmu. Niezwykle nas
cieszy tak duze zainteresowanie zajgciami
fitness zorganizowanymi dzigki gminnej Bib-
liotece. Pokazuje to coraz wigksza §wiadomos¢
dbania o swoje zdrowie i kondycje wsrod
najstarszej grupy wiekowe;j.

Przypominamy, ze zajgcia fitness odbywaja si¢

w kazdy czwartek o godz. 18:00 w Hali Spor-
towej w Szkole Podstawowej w Stojadtach.

Pomoc zwierzetom

Zwierz¢ta udomowione sg skazane tylko na na-
sza opieke. Pozbawiajac jej, skazujemy je na
wielkie cierpienia. Decydujac si¢ na psa lub kota
mieszkajacego w domu opiekunowie biora na
siebie duzg odpowiedzialnos$¢ za ich dobrostan.
Zauwazone zwierzeta bezdomne nalezy zgla-
sza¢w go dz. pracy urzed u pod numerem telefonu:
25756 25 40. Poza godzinami pracy urz¢du oraz
w weekendy Powiatowemu Centrum Zarzadza-
nia Kryzysowego przyjmujacemu zgloszenia
pod numerem telefonu: 25 758 62 64.

Osoby, ktore mogly by pomédc nam w opiece nad
zwierzetami, oferujac im na przyktad Dom Tym-
czasowy prosimy o kontakt w celu ustalenia za-
sad i zakresu wspotpracy. Wspolnymi dziala-
niami mozemy wiele dokonac.

Gminna
Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
w Minsku Mazowieckim zaprasza

w kazdy pierwszy czwartek miesigca
w godz. 16"- 18%

Akgcja - LIS

Akcja LISY to operacja lotniczo-weterynaryjna
prowadzona od kilkudziesieciu lat na terenie
kraju. Polega na zrzucaniu z samolotow szcze-
pionek przeciwko wsciekliznie. Uodparnianie
lisow bylo juz w naszej gminie prowadzone
poprzez zrzuty na tereny niezurbanizowane
ilesne z wylgczeniem akwenow oraz wyktadane
recznie wokot osiedli ludzkich. Nalezy pamig-
ta¢, ze akacja trwa nadal. Dzikie zwierzgta
jeszcze przez kilka tygodni moga zjadac szcze-
pionki. Wyktadana przyneta, ktora przypomina
ciasteczka, wydaje specyficzny zapach. W $rod-
ku ma aluminiowo-plastikowy pojemnik z ptyn-
ng szczepionka. Gdy lis przegryzie pojemnik,
szczepionka w zetknigciu ze $luzdwka jamy
ustnej wytwarza odporno$¢ przeciwko wscie-
kliznie. Szczepionka dziata wylacznie na lisy.
Przynety dotykane przez ludzi nie beda juz
przyjmowane przez zwierz¢ta. Poza tym, kon-
takt cztowieka ze szczepionka ukryta w przyne-
cie wymaga szybkiej konsultacji medyczne;.

Muzeum Ziemi Minskiej
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Szanowni Uczniowie i Rodzice.
Drodzy Nauczyciele i Pracownicy O$wiaty,

4 wrzesnia rozpoczeliSmy nowy rok szkolny
2023/2024. Za nami czas wakacji, dni wielu
wrazen i wypoczynku, pigknych wspomnien,
nawigzanych nowych przyjazni i wiele pozy-
tywnych odczu¢.

Szkota to przede wszystkim miejsce ksztat-
towania ludzkich postaw i charakteréw. Przy-
gotowuje miodego czlowieka do podejmo-
wania waznych wyborow, ktore beda miec
wplyw na wiele najblizszych lat. Kazdy z Was, Drodzy Uczniowie, obierze
wlasng $ciezke edukacji. Juz teraz zyczg, by podazanie nig przyniosto Wam
rado$¢ i satysfakcje z osigganych sukcesow.

W tym miejscu pragne zwrdcic¢ si¢ z ogromng prosba do wszystkich rodzicow
i opiekunéw. Szanowni Panstwo, na ile to mozliwe, motywujcie dziewczeta i
chtopcoéw do tego, by traktowali szkole z nalezyta powaga. Starajmy si¢ nie
poprzestawa¢ na obarczaniu ich kolejnymi obowigzkami, ale ukazujmy
pozytywne aspekty nauki. Dzieki temu przyswajanie wiedzy przez uczniow
bedzie odbywacé si¢ z pelng swiadomoscia celu, do ktérego sami zechcg si¢
przyblizac.

Kieruje tez kilka stéw do nauczycieli. Cieszg¢ si¢ bardzo ze wspotpracy z oso-
bami, ktore podchodza do swoich zajeé niezwykle profesjonalnie, potwierdzajac
w ten sposob swoje wysokie kwalifikacje i wykazujac si¢ duza kreatywnoscia
w realizacji zatozen programowych. Ufam, Zze rozpoczynajacy si¢ wilasnie
kolejny rok szkolny przyniesie Panstwu nowe mozliwosci dalszego rozwoju
zawodowego. Niech uczniowie darzg Was szacunkiem, gdyz w petni na niego
zashugujecie. Ogromnie dzigkuje za Wasze zaangazowanie, ktore pozwala z op-
tymizmem patrze¢ na przyszto§¢ mtodego pokolenia.

U progu nowego roku szkolnego 2023/2024 zycze¢ wszystkim cierpliwosci,
zdrowia oraz wiary we wlasne mozliwosci.

Wojt Gminy Minsk Mazowiecki
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Pogoda dopisata. Uczestnicy takze. Fotorelacje z tej ciekawej imprezy
zamie$cimy w nastepnym numerze Glosu Ziemi Minskiej.

W zgodnej ocenie pytanych - wszyscy rowerzysci obojga ptei dekla-
rowali che¢ wzigcia udziatu w nastepnej takiej samej imprezie.
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FotoYacek Maria Jelinski
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lesScl z naszej gminy - rozpoczecie roku
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Szkota Podstawowa im. Kardyna’ra Stefana;Wyszynsklego w Stoja
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Szkota Podstawowa im. Karola Wojtyty w Hucie Minskiej
z siedzibg w Cielechowiznie
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Szkota Podstawowa im. Rodziny Sazynskich
w Starej Niedziatce

Szkota Podstawowa
im. Marii Konopnickiej
w Brzézem
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Z naszej

gminy

, Lakie beda Rzeczypospolite, jakie ich mtodziezy chowanie”

Akademia Zamojska

Z rak Wojta Gminy Antoniego Janusza Piechoskiego nowe, pigcioletnie nominacje

Dyrektorskie otrzymaty:

Pani Matgorzata Przyborowska na dyrektora Szkoty Podstawowej w Brzozem
Pani Ewa Szaniawska-Strzelecka na dyrektora Szkoty Podstawowej w Zamieniu.
Pani Anna Mroczek na dyrektora Szkoty Podstawowej w Hucie Minskiej

z siedzibg w Cielechowiznie

Dzieni dobry, mam na imi¢ Laura, jestem
uczennicg klasy drugiej SP w Zamieniu, miesz-
kam w Maliszewie.

Bardzo lubig to migjsce, jest tu cisza i spokoj.
Mowig o tym, bo jeszcze nie tak dawno miesz-
katam przy ruchliwej i hatasliwej ulicy Kotbiel-
skiej. Nie lubitam stale burczacych samocho-
dow.Aleteraz ...

Wzdtuz drogi zielenig si¢ brzozy i topole, a mig-
dzy nimi rozpychaja si¢ sosny. Na moim po-
dworku jest juz zielona trwa. Wszedzie stychac
jaki$ §wiergot ptakow. W galeziach drzew daja
czadu kosy. Nie widac ich, ale stycha¢ od rana.
Te ptaki robig poranng pobudke. Stychaé ich
chyba w catym Maliszewie. W wiosennej or-
kiestrze jest i1 kukulka. Jesli ustyszycie cha-
rakterystyczne ku ku to pamigtajcie, ze to glos
samca. Wlasnie umawia si¢ na randke, przywo-
luje samiczke. Jeszcze mozna ustyszeé éwier-
kanie wrobli. Czasami mozna zobaczy¢ i sroke.
Ona nie lubi gestych lasow. Natomiast nie
przeszkadza jej obecnos¢ ludzi i dlatego mozna

GlosZiemiMinskiej

Czes¢ 3

Gminny
konkurs
krasomowczy

Opracowata: Joanna Janicka
Opieka merytoryczna: Anna Szklanko

Gaweda przedstawiona przez Laure Jede,
uczennicg k1. IT SP w Zamieniu
I miejsce w kategorii klas I -ITT

Franek Pfatek, Laura Jeda, Bartek Krzesniak
z nauczycielka Anng Szklanko

széjaZdea bryczka po Maliszewie

ja zobaczy¢ wilasnie na drzewie koto domu.
Tak, prosze panstwa, mogg powiedzieé, ze pta-
sie radio to ja mam za oknem. Sroka nadaje
wcezesnym rankiem. Jej skrzeczenie shuzy za
budzik. Sroki to niezwykle towarzyskie ptaki.
Lubig by¢ w stadzie. Wedtug dawnych wierzen
skrzeczaca sroka zapowiada przybycie gosci
lub nadej$cie waznych wydarzen. I co§ w tym
jest. Tego dnia jej gltos wlasnie zapowiedziat
goscia. A bytoto tak:

Wiosenne stonce juz przygrzewato, a ja sobot-
nie popotudnie sp¢dzatam na podworku. Po raz
kolejny rozlegt si¢ krzykliwy glos sroki. Amo-
ze jednak kto§ nas odwiedzi? - pomys$latam.
Sroka chyba si¢ nie myli i spojrzaltam w kie-
runku bramy. Nikogo nie bylo wida¢. Spojrza-
fam po raz drugi. Tymczasem przed bramg¢
zajechata duza czerwono-czarna bryczka
wymalowana w kolorowe kwiaty, do niej byt
zaprzgzony duzy kasztanowy kon. Czy to byta
fata morgana? Nic z tych zjawisk. Z przodu, na
miejscu dla woznicy, siedziat nikt inny tylko

moj dziadek. A to niespodzianka! Z radoscia
podbiegtam do tego pojazdu. - To zapraszam, na
wycieczke! Dziadek juz dawno marzyt o tym,
zeby kupi¢ taka bryczke. Obiecat na urodziny.
Zamiejscem dla woznicy byty dodatkowe miej-
sca do siedzenia dla kilku oséb. Chciatam po-
wozié, wige siadlam koto dziadka. Trzymatam
lejce i delikatnie potrzasajac powiedziatam wio
koniku 1 ruszytam tym niezwykltym zaprze-
giem. JechaliSmy ul. Le$na. Klanialy nam sig
smukte topole, brzozy isosny...

Dziadek dumnie rozgladat si¢ raz w jedna, raz
w druga strong. Konskie kopytka stukaly o as-
faltowa drogg i przypominaly o naszej rzeczy-
wistoséci, bo dziadek dobrze pamigtal dawne
czasy, ze kiedy$ drogi na wsi nie byly wyas-
faltowane, a przez Maliszew wiodla zwykta
piaszczysta droga. Kon szedt roéwno, kiwat
glowa tak, jakby si¢ dziwil swojej roli. Nasz
przejazd wzbudzit zaciekawienie. Nawet sgsiad
wyszedt na drogg, nie dowierzal: jawa to czy
sen. Pomachatl nam reka, jakby si¢ chcial prze-
konaé, ze to si¢ dzieje naprawdg.

A panstwo, myslicie, ze to byt sen? Nie, ponie-
waz poki bryczka bryczka, a kon koniem, dyszel
dyszlem, poki woda ptynie w Mieni i jak tutaj
wszyscy jestescie, zawsze bedzie chocby jedna
niezwykta bryczka.

Wroécitam do domu. Wiedziatam jednak, ze tak
naprawde podréz wecale si¢ nie skonczyta.
Ciagle trwa, a ja poznaj¢ nowe przeplywajace
obok mnie obrazy zycia w moim ptasim raju.
I pamigtajcie, jesli sroka na galezi gtosno nadaje,
to na pewno ktos przyjedzie. A jesli Panstwo
chcg postucha¢ ptasiego radia w naturze, to tyl-
kow Maliszewie. A jesli Panstwo chca posma-
kowa¢ ptasiego mleczka, to moj dziadek zapra-
szado Rudzienka, naulice Osiedlowa 17.

To po sasiedzku.
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Koto Gospodyn
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Kiedy pojawi® sié pomys?® zaloienia Ko®a Gospodyfi Wiejskich
w Brz6zem? Od kiedy istnieje Wasze Ko%0?

Pomyst powstat jeszcze w 2016 roku, nawet przygotowatam statut Kota,
wtedy tez powstata nazwa Kota, ktorej uzywamy obecnie, ale procedury
rejestracji zniechecity nas do tego. W 2018 roku pojawita si¢ szansa na
powstanie Kota wraz z wprowadzeniem w zycie Rozporzadzenia utat-
wiajacego rejestracj¢. Baza do powstania Kota byty wowczas czton-
kinie, z Kota ktore istnialo w naszej wsi w latach ubiegtych.

Od czego zacz&%o sié funkcjonowanie Waszej organizacji? Jak czésto
i gdzie sié Panie spotykacie i jak wygl*daj? takie spotkania?

Nasze funkcjonowanie rozpocze¢ty$Smy od przeanalizowania posiada-
nych s$rodkéw trwalych, zgromadzonych przez poprzednie Koto.
Ustalily$my réwniez wspolnie kierunek naszego dziatania. UstalitySmy
zasady wspolpracy z miejscowym OSP, ktore udostgpnia nam pomiesz-
czenia zar6wno na spotkania jak i na przechowywanie naszych naczyn,
obrusow, innych rzeczy niezb¢dnych do funkcjonowania Kota. Na po-
czatku dziatalnoéci bardzo pomagal nam Pan Pawel Lipinski, Radny
Gminy Minsk Mazowiecki.

Nie mamy swojego miejsca na spotkania i prowadzenia prawdziwej
dziatalnosci na rzecz wsi. W zaleznosci od okolicznosci i mozliwosci
spotykamy si¢ w Remizie OSP albo w Szkole Podstawowej, czasami
uktorejs z cztonkin w domu.

Spotkania to czas na szczere rozmowy, omowienie plandw na przy-
szto$¢, czgstowanie si¢ nowymi potrawami, ciastami. Czasami wspolne
gotowanie, kino, teatr, pizza. Lubimy ze soba spedzac czas.

Czy Koo ma jakiee szczegdlne ositgniécia na swoim koncie?
Mo¢e zechce sié Pani nimi pochwaliz?

Naszym najwigkszym osiggnigciem jest fakt, ze wytrzymujemy ze soba
juz 5 latainadal nam si¢ chee ze soba spotykac i wspolnie cos robic.
Mogge jednak smiato stwierdzi¢, ze warsztaty kuchni roslinnej, ktore po-
prowadzita dla nas Pani Marta Dymek, a ktére zostaty sfilmowane i za-
mieszczone na kanale YouTube to byta najciekawsza inicjatywa naszego
Kota. Potem, na kanwie popularnosci ww. filmu i calej akcji promocyj-
nej organizacji RoslinnieJemy byly$smy bohaterkami reportazu w tele-
wizji TVN orazudzielity$my kilku wywiadow do gazetiradia.

Z ilu cz®onkifi w tej chwili sk3ada sié Wasze Ko%0?
Czy do Ko®a Gospodyfi Wiejskich nalei 2 tylko osoby starsze,
czy miodzie;, z Brzozego te;, anga; uje sié w t* dzia3alnoez?

W chwili obecnej nasze Koto to 20 kobiet w wieku od 38 do 83 lat.
Milodziez angazujaca si¢ w nasza dziatalnos¢ to jedynie dzieci naszych
Cztonkin.

Z jakimi problemami wed3ug Pani w dzisiejszych czasach przycho-
dzi zmierzye sié Cz2onkiniom takich organizacji jak Ko Gospodyfi
Wiejskich?

Najwigkszym problemem jest chyba w ogole motywacja do pracy.
Kazdy ma inne zainteresowania i inng sytuacj¢ zyciowa. Czasami trudno

gminy - spotecznosci

Wiejskich -

gminne

Brzoze

zaangazowac cztonkinie w co$ nowego, nie standardowego. Czasami
imprez czy obowiazkow jest po prostu za duzo. Trudno jest roéwniez
takim Kotom jak my, ktére nie maja siedziby. Dofinansowania i dotacje
mozna pozyskac z réoznych zrodel, ale trudno kupowac kolejne sprzety,
jak nie ma ich gdzie przechowywa¢. Trudno tez promowac¢ Koto jak nie
ma si¢ mozliwosci wspolnego przygotowywania potraw czy rekodzieta.
Mnie jako Przewodniczacej przeraza réwniez coraz bardziej rozbu-
dowana biurokracja.

Czy Pani zdaniem tradycja i regionalizm jest istotn rzecz* w dzi-
siejszych czasach?

Bardzo istotng. W naszej wsi jest bardzo duzo mieszkancéw napty-
wowych, ja réwniez do nich nalezg. Wida¢ che¢ wspotistnienia w jakiej$§
wspolnocie, ktéra moze podtrzymywacé tradycje miejscowej ludnosci.
Ludzie che¢tnie angazuja si¢ w tradycje wskrzeszane po latach.

W jaki sposdb ludzie reaguj® nato co Panie robi1?

Ludzie reaguja pozytywnie. Nie dotarly do nas zadne negatywne opinie
czy komentarze. Mieszkancy chetnie odwiedzaja imprezy, ktore orga-
nizujemy, cz¢sto pomagaja nam np. pozyskac zboze do wiefica. Kupuja
zrobione przez nas palmy. Nasza strona na Facebooku ma pond 500
,polubien”isato,,polubienia” od ludzi z calej Polski.

Jakie inne zadania, wed®ug Pani, mo¢na prowadzig, aby regionalizm
zacz®¥ odgrywaz wa;nt rolé w syciu lokalnych spodecznoeci?

Gmina powinna organizowa¢ wigcej imprez integracyjnych promu-
jacych region, tradycj¢ i osiggnigcia mieszkancoéw. Nie muszg by¢ to
huczne imprezy. Wystarczylyby zwykle potancoéwki czy przedstawienia,
co miesiac w innej wsi a raz w roku dla calej Gminy. Warto rowniez
dofinansowywac najzdolniejsze dzieci i mtodziez.

Jak mogna przystipie do KGW? Czy st jakiet warunki?

W Kole moze by¢ kazdy, dzieci do 13 roku zycia za zgoda rodzicow.
Szczerze mowiac, wolimy mie¢ w Kole tylko kobiety. Mezczyzni moga
by¢ cztonkami Kotla, ale w naszym nie ma zadnego. Cztonek Kota danej
wsi nie musi by¢ jego mieszkancem, ale musi by¢ z dang wsig w jakis
sposob zwigzany.

Jakie st plany KGW naprzyszioez?

Plany mamy rézne, ale najbardziej chcemy wspdlnie $piewaé. Niestety
nie mamy osoby, ktdra by nas praktycznie i mentalnie poprowadzita.
Zadna z nas nie umie gra¢ na instrumentach. Nie mamy gdzie ¢wiczy¢.
Moze kiedys si¢ uda.

Jezeli chodzi o najblizsze plany to przygotowujemy si¢ do piatej
rocznicy dziatalnosci, ktora wypada w grudniu 2023 1.

Wywiad z przewodniczacg Kota paniag Monikg Mlazga
przeprowadzita llona Ksigzek

GlosZiemiMinskiej




Warsztaty jesienne w Dolinie Bobrow

W okresie jesieni, zapraszamy na niezwykta przygode w Swiecie natury i wiejskiej
tradycji do zagrody edukacyjnej Dolina Bobrdw
Nasza oferta jesienna:
= - Samodzielne wykopki ziemniakow: Dzieci beda miaty okazje uczestniczy¢ w praw-
w Dolinie Beobrow @ dziwym rolniczym do$wiadczeniu, uczac sie o uprawach i zbiorach.
) - Kreatywne pieczenie plackév ziemniaczanych: Uczestnicy warsztatév beda mogli
stworzy¢ i upiec swoje wtasne placki, korzystajac z naturalnych sktadnikdw.
. - Poznawanie warzyw i owocdv po smaku i dotyku: Dzieci beda mogty eksplorowaé
roznorodno$¢ smakow i faktur, dowiedza sie wigcej o roslinach i ich wtasciwosciach.
-Zawody ziemniaczane:
Gry i zabawy inspirowane tradycyjnymi rozrywkami z przesztosci wprowadza
uczestnikdv w radosng atmosfere.
- Ognisko z kietbaskami na zakonczenie: Spotkanie przy ognisku to doskonata
okazja do integracji i podsumowania dnia.
- Zajeciamozna dostosowac do wieku i potrzeb uczestnikdv

Proponujemy opcje wycieczek kilkudniowych, na przyktad 2- lub 3-dniowych.

PRACOWNIA |- - tel. 502 053 214
techniki dentystyczne) ,

Mafgorzata Boratyriska - Skiba
ul. Kosciuszki 25/3, tel. 504 119 626

Jak szybko sprzeda¢

dom, mieszkanie, dziatke? ,
DOCIEPLANIE BUDYNKOW

szybko - tanio - solidnie

) Biatkowski
DOM POGRZEBOWY

Dzigki Panstwa zaufaniu stuzymy pomoca
w trudnych chwilach zatoby
w Minsku Mazowieckim 1 catym powiecie od 20 lat

— RN

ul. Koscielna 6, 05-300 Minsk Mazowiecki
www.pogrzebybialkowski.pl

tel. 25 759 05 05, kom. 503 823 712




m DOM POGRZEBOWY

=+ (4 (I—
)t - f‘e KOMPLEKSOWA ORGANIZACJA
- UROCZYSTOSCI POGRZEBOWYCH

klienta

EXpress

Dostosujemy si¢ do mozliwos$ci finansowych
Mifisk Mazowiecki
ul. 1 PLM , W-wa”

tel. 25759 17 25

Mifsk Mazowiecki
ul. Koscielna 4

casodobowo
tel. 25 758 40 98
tel. 693 646 280

PRACOWNIA DENTYSTYCZNA

PRZYCHODNIE WETE
ARDVET

szard Trzeciak

w;,.
£
? g Ry lekarz weterynarii

www.ardvet.pl
tel. 602 355 592
po 19 -tel. dom. 25 759 27 69

Minsk Maz. ul. Chetmonskiego 33, tel. 25 758 24 35

goﬂ' B,
i?zs

tel. 604 923 813
po 19 - tej tel. dom. 758 42 80

v i e

Jerzy Trabinski

NAPRAWA

PROTEZ ZEBOWYCH
MOSTY KORONY
PROTEZY SZKIELETOWE
| ELASTYCZNE
PORCELANA  Minsk Mazowiecki
ul. Warszawska 130
jerzy.trabinski@gmail.com

czynna:
od pon.- pt. 10-18, sobota 10-12
inne terminy telefonicznie

tel. (dom po godz. 18)
25 757 92 55, kom. 601 29 08 75

RYNARYJNE

Jan Rogulski
lekarz weterynarii

cczynna pon.pt 8- 18, sob. 8- 16

t AZIENKI

Perly
Ceramiki UE
e

KOLEKCJA
VAKER

MEBLE Z DREWNA

oferujemy: tozka, materace, szafy, komody, biurka, witryny, stoly, krzesta, zestawy mtodziezowe, zabudowy

The Pearls
of Comamics EU

ul. Pitsudskiego 41/43
Minsk Mazowiecki

tel. 602 292 006
www.argoag.pl

SKUP ZLOMU

metali kolorowych i butelek

Minsk Mazowiecki, ul. Spéldzielcza 29

5 0/ Transport pod drzwi posesji gratis w odleglosci 10 km od skiepu.

Kanapy na Bonellu
Rabat na meble

ze strony internetowej

kanapa Polo

1290 zi.-

a g

= wersalka Finka
1190 zi.-

(cena kanap jest najnizsza od 30 dni)

e-mail; meble@meblesosnowe.eu

Minsk Mazowiecki

ul. Pitsudskiego 39
tel. 25 759 02 59

Warszawa
ul. Ptowiecka 25
(rog Swieckiej)
tel. 22 815 35 98
www.meblesosnowe.eu

(przy rampie kolejowe])
Katuszyn ul. 1 Maja 74
poniedziatek - piatek 8- 17
sobota 8-14
. l...\wn'ﬁr
\i\f;“‘ ‘%f f
. »’%~ rp
\- {r. % *\

¥
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lesci z naszej gminy -ekologia

Zanieczyszczenie powietrza, gtéwnie drobnymi pytami, wptywa na przedwczesne zgony, zwieksza mozliwos¢
zachorowania na wiele groznych choréb, tj. nowotwory, a takze moze prowadzi¢ do bezptodnosci czy
obumarcia ptodu. Leczenie choréb wywotanych przez smog pocigga za sobg wysokie koszty leczenia, ale takze
nieobecnosci chorych w pracy. Gtéwnymi zrédtami zanieczyszczenia powietrza powodujgcymi powstawanie
smogu s stare instalacje, w ktérych spalane jest najgorsze jakosciowo paliwo. Uchwata antysmogowa
obowigzuje od 11 listopada 2017 r., a jej nowelizacja od 14 maja 2022 .

Od 1 stycznia
zakaz uzytkowania kotidw na paliwo stale w
nowaobudowanych budynkach, dia kibrych

me zosialy wydane decyzie i istruep
modiwosE lechmiczna przylaczenia do seci

Uchwata po
nowelizacii

cieplowric e
g Od 11 kstopada Od 1 styeznia
| nowomnstalowane Zakaz uzytkowamia kollow na wegied lub
kotly muszg drewnao nie spefniajacych wymogdw dia
spelniac wymogi kas 3,4 ub 5 wg normy PN-EN 303-
ekoprojekiu 52012
Od 1 styeznia
kotty idasy 5 wg normy diri )
PN-EN 303-5:2012 kominki musza speniac wymogi

ekoprogekiu, lub by¢ wyposaZzone w
urzadzenie ogranicZajace emisie pylu do
wartosci okreslonych w ekoprojekcie

moga byt uzytkowane
do kofica ich Zywotnosci

wykorzystaniem, Warszawie

- wiegia Mm:m palw stalych WYJATEK Kolly posiadagace 5 kiase zamstaiowane

4 - = - ’. P do 11 listopada 2017 r. 1 kolfykommio spelniaggce

5 == Eo_aﬁmﬂi Postaci syplae| wymagl ekopropekty zanstalowane do 1 czerwea

- polw Z aﬁt‘n‘-h- 58 2022 r.w streejgcych budynkach - mazna w nich pabid

S &ci w stanie 2ym 2 wegherm do kofca ich Zywotnosc

20% (np. mokrego drewna),

wypredukowanymi Z jego wykorzystaniem w m. st

2d 1 lipea zakaz spalania Od1 patdziernika r-—____.___J__.I
- mukiw | fiotokoncentratow weglowych zakaz palenia weglem kamiennym | palvami i gmrfa ;2 ::é“ mmm’u SKSPIOIRON nstatacy w
oraz mieszanek produkowanych z ich l Oy h pal 5ig weg I

zakaz wrytkowarsa kothbw na wegiel lub drewno

Od1 stycznia —]
Kasy 3 lub 4 wg normy PN-EN 303.5 2012

Od 1 stycznia
zakaz palenia weghem kamienmym i paliwami
wyprodukowanymmi Z pego wykorZystansem w

powiatach grodziskim, legonowskim, mefiskim
nowodworskim, piaseczyfiskim, pruszkowskim
otwockim, warszawskim zachodram, wolomirisiom &

WYJATEK Kotly posiadaace 5 klase zanstalowane
do 11 listopada 2017 r. | kothy’komink spelnajace
wymog) ekoprogeldu zanstalowane do 1 czerwca

2022 r. w istmejgcych budynkach - mozna w nch ‘t |
palié paliwami stalymido kofica ich Zywotnosc \ |

Od 1 padziernika 2023 r. w Warszawe
- ©d1 stycznia 2028 r. w calym NUTS 2 |

. ————— — — — — — —

Jesli po 1 czerwca 2022 r. zainstalujesz kociol na palwa stake,
mogesz w nim paiid weglem tylko do 30 wrzednia 2023 r.!

BEDE v BIDCSA S0

Zrédto: https://www.powietrze.mazovia.pl/uchwala-antysmogowa/co-musisz-wiedziec-o-uchwale-antysmogowej

EDUKACIA

NALE Y WRZUCAE:

Butelki i stoiki po napojach i zywnosci
(wtym butelki po napojach alkoholowych i olejach roslinnych)
Szklane opakowania po kosmetykach

NIE NALE Y WRZUCAE:

Ceramiki, doniczek, porcelany, fajansu, krysztatow
Szkta okularowego

Szkta zaroodpornego

Zniczy z zawarto$cig wosku

Zardwek i $wietlowek

Reflektorow

Opakowan po lekach, rozpuszczalnikach, olejach silnikowych
Luster

Szyb okiennych i zbrojonych

Monitorow i lamp telewizyjnych

Termometrow i strzykawek

Wskazowki:

Oproéznione stoiki wyrzucamy do pojemnika na odpady szklane,
Natomiast nakretke do wlasciwego ze wzgledu na tworzywo pojemnika.
Soikéw nie trzeba mye.

GtlosZiemiMinskiej

Ekologiczna

Worek / pojemnik Zielony
SZKtLO




AJWIEKSZA
IN ESTYCJA

GMINNA

Krolewiec

Budowa kanatu kanallzaql deszczowej pod planowana Janéw. Gtebokie Wykopy przy budowie
$ciezkg rowerowa Huta Minska - Mikanéw. przepompowni sciekdw.

Nowe miejsca parkingowe przy szkole podstawowej Zatoka autobusowa przy ulicy Wspdlnej w Mariance,
w Mariance. Inwestycja zakonczona. przeznaczona dla autobuséw szkolnych. Inwestycja zakonczona.
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gminy -

kluby sportowe

stowarzysze

Ay |

g TRk

Klub Swit Barczaca powstat w 2009 roku w Budach Bar-
czackich. Inicjatorem powstania klubu byt Pawet Rybacki.
Stadion, na ktérym odbywajg si¢ treningi oraz rozgrywane
sa mecze, miesci si¢ w miejscowosci Zakole Wiktorowo.
Poczatkowo klub byt meskg druzyng pitki noznej, ktora
wystepowata w ligach B i A klasy. Bedac druzyna meska,
klub posiadat takze druzyny mtodziezowe. Taki stan rzeczy
utrzymywat si¢ do roku 2020. Na wiosn¢ sezonu 2020/2021
seniorska druzyna nie wystartowata w rozgrywkach. [ wte-
dy zaczety wazy¢ si¢ losy zespotu. Druzyna meska chylita
si¢ kurozpadowi i zastanawiano si¢ nad zamknigciem klubu.
Na jesieni 2021 roku klub przejeli: Katarzyna Liwanowska
(wczesniej trenerka w GKS Tygrys Huta Minska oraz UKS
Pionier Biata Podlaska - dawniej AZS PSW) i Marek
Kalinowski trener m. in. Orliki Jeruzal, GKS Tygrys Huta
Minska oraz UKS Pionier Biala Podlaska (dawniej AZS
PSW). Po 3 latach pracy w Biatej Podlaskiej postanowili
wrbci¢ do Minska Mazowieckiego i tutaj sprobowaé gry
w seniorskiej pitce kobiet. Zawodniczek szukac nie musie-
li, gdyz wigksza czg$¢ trenujagca w Pionierze pochodzita
wlasnie z Minska. Do zawodniczek powracajacych z bial-
skiego klubu dotaczyty pitkarki, ktore kiedys wystepowaty
w druzynie Huty Minskiej. W ten sposob przedstawiciele
klubu postanowili zgtosi¢ 20 zawodniczek do gry w IV
lidze kobiet w sezonie 2021/2022.

Zespot jest dos¢ mtodg druzyna, grajaca w seniorskiej lidze
na Mazowszu. Najmtodsze zawodniczki majg 14 lat,
najstarsze 23.

W pierwszym sezonie druzyna Switu zajela zaskakujaco
wysokie miejsce w tabeli. Na 12 druzyn, niekiedy bardzo
doswiadczonych, zajeta 4 miejsce. Lepszymi zespotami
w inauguracyjnym sezonie okazaty si¢ jedynie Legia War-

GlosZiemiMinskiej
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szawa, Polonia Warszawa oraz Brix Pultusk. Duzg zastuga
tak wysokiego miejsca byta gra Oliwii Zwigzek. Atakujgca
zdobyta 31 bramek i to pozwolito jej na zdobycie statuetki
krolowej strzelczyn oraz najlepszej zawodniczki IV ligi.
Zdobyta tez Mistrzostwo Polski ul5 z Mazowiecka Kadra
Wojewo6dzka w Ogolnopolskiej Olimpiadzie Mtodziezy.
Tak dobra dyspozycja zaowocowata transferem do ekstra-
ligowego Slaska Wroctaw. Jej strata dla druzyny oczywis-
cie byta ogromna, jednak klubowi udato si¢ pozyskac
rownie perspektywiczng zawodniczke - Zuzanng Michal-
ska, ktora swoj talent szlifowala w mlodziezowych dru-
zynach Pogoni Siedlce.

Obecny sezon 2022/23 zweryfikuje pozycj¢ naszej mtodej
druzyny. Niektére druzyny mocno si¢ wzmocnily, jednak
my nie zamierzamy si¢ przyglada¢. Druzyna niesiona
wynikami z zeszlego sezonu jest zdecydowana walczy¢
onajwyzsze cele.

Opracowata: Katarzyna Liwanowska
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W nadniemenskim
R X klimacie

Oficjalne otwarcie poprowadzili organizatorzy czyli Daria Lisiecka - dyrektor Biblioteki Pub-
licznej Gminy Minsk Mazowiecki zs. w Stojadlach oraz Maciej Samulik - dyrektor Szkoty
Podstawowej w Stojadtach.

Zgromadzona publicznos¢, zostala krotko wprowadzona w program imprezy oraz wyshuchata listu
okoliczno$ciowego Prezydenta Andrzeja Dudy zachecajacego do wspolnej lektury.

Fragmenty dzieta Elizy Orzeszkowej ,,Nad Niemnem” odczytali czytelnicy Biblioteki.
Zaprezentowali oni 2 fragmenty. Do kazdego z nich wdrazata nas Wiestawa Leszczynska-Buczek
kustosz naszej Biblioteki wyjasniajac okoliczno$ci w jakich znajdowali si¢ bohaterowie. Pierwszy
odczytany fragment przenosil nas na wyprawe Jana Bohatyrowicza oraz Justyny Orzelskiej nad
mogile powstancow. Podczas wedréwki Jan wspomina Justynie o wydarzeniach zwigzanych z pow-
staniem styczniowym.

Druga scena przeniosta nas do saloniku w dworku szlacheckim w Korczynie. Maria Kirtowa wraz
zmezem i gromadka dzieci przybywa, aby w imieniu Teofila Rozyca prosic¢ o reke Justynki. Ta jed-
nak odrzuca zareczyny.

Niezwykly nastrdj nadata wszystkiemu oprawa muzyczna, ktérg zawdzigczamy wyjatkowemu
duetowi ,,Przedwieczor” idealnie rozumiejagcemu klimat i czar XIX w. Calemu wydarzeniu
towarzyszyta rowniez wystawa pierwszej publikacji powiesci ,,Nad Niemnem” w Tygodniku
Tlustrowanym z roku 1887 roku.

Po tej literackiej uczcie wszyscy przeniesli si¢ na piknik litewski, ktory przygotowaty niezas-
tapione Gospodynie z Kota ,,Galimatias” ze Stojadel. Dziewczyny przygotowaly niezwykle
wystawng uczte. Dania przygotowane byly glownie z ziemniaka: kartacze, placki ziemniaczane,
babka ziemniaczana, ale takze stodkie, deserowe smakotyki.

Rownoczesnie z uczta kulinarng, toczyta si¢ uczta artystyczna, petna zabawy i warsztatow.
Uczestnicy skorzystali z warsztatow wyplatania wiankéw, mozna byto nauczy¢ si¢ szydetkowania,
uczestniczy¢ w wyplataniu zabawek ze ztomy, pobawi¢ si¢ zabawkami ludowymi pochodzacymi
ze zbiorow Muzeum Wsi Stojadla, wykonywali sobie zdjecia z parg ubrang w stylowe XIX w.
stroje. Dzieciaki $wietnie bawily si¢ poznajac czasami catkiem nowe dla nich aktywnosci. Byto
skakanie w workach, wyscigina 3 nogi, ,,ciuciubabka”, przecigganie liny i wiele innych.
Scenografig, dekoracje oraz zabawy i warsztaty przygotowata Magdalena Dmowska - animator
kultury w Bibliotece.

Nasz XIX wieczny, nadniemenski piknik powolutku zakonczyt si¢ po godzinie 18:00.

Dzigkujemy wszystkim za obecnosc¢, za wspaniala atmosferg jakg wspolnie z nami stworzyliscie.
Mamy nadzieje, ze w przysztym roku rowniez spotkamy si¢ w tak licznym gronie na czytaniu
»Kordiana” Juliusza Stowackiego.

Opracowata: Magdalena Dmowska
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nformacje GKRPA

Minskie Centrum Profilaktyki

dla mieszkahcow naszej gminy

Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

Minskie Centrum Profilaktyki
W ramach realizacji zadan Gminna Komisja

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Minsku Mazowieckim na 2022 rok, za-

MM, ul. Juliana Tuwima 1
potpietro budynku Zarzadu
Gospodarki Komunalnej

prasza do nieodptatnego korzystania z porad-
nictwa i konsultacji w Minskim Centrum
Profilaktyki.

Kontakt tel:

25758 02 51 lub 25758 02 52
mkrpa@umminskmaz.pl

Godziny otwarcia:
od poniedziatku do czwartku
8:00 - 19:00,

Centrum realizuje zadania, ktorych celem jest za-
pewnienie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla
0sOb uzaleznionych od alkoholu i zagrozonych
narkomania, pomocy terapeutycznej dla mtodziezy

eksperymentujacej ze srodkami psychoaktywnymi

w piatki 8:00 - 15:00

Zapisy na porady i konsultacje
prowadzone sa pod nr tel.
25 758 02 51

oraz pomocy dla rodzin potrzebujacych wsparcia po-
przez udzielanie pomocy psychospotecznej i praw-
nej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie.

Specjalisci zatrudnieni w Centrum $wiadcza pomoc

Wiecej informacji na stronie
www.minskmazowiecki.pl

Alkoholizm to jedno z najcze¢sciej wystepu-
jacychijednoczesénie bagatelizowanych uzalez-
nien. Liczne, wcigz pokutujace na jego temat
stereotypy, cz¢sto utrudniajg chorym podjecie
decyzji o konieczno$ci skorzystania z profesjo-
nalnej pomocy i podjecia leczenia. Jak wyglada
terapia uzaleznien alkoholowych i od czego
zacza¢ leczenie alkoholizmu?

Klucz do rozpoczécia leczenia alkoholizmu
Najwazniejsza w przypadku terapii uzaleznien
jest che¢ chorego do podjgcia leczenia. Musi on
by¢ zdeterminowany i przekonany co do stusz-
nosci tego kroku. Nie ma bowiem magiczne;j
pigutki czy innej prostej metody, ktora pozwoli
wyzby¢ si¢ natogu. Jedyna droga jest skrupu-
latna psychoterapia i zmiana postaw oraz sche-
matow postgpowania.

Ten pierwszy krok jest zwykle najtrudniejszy.
W naszym spoleczenstwie wcigz panuje bo-
wiem przekonanie, ze alkoholik to osoba z mar-
ginesu spolecznego. Tymczasem uzaleznienie
coraz cze$ciej dopada osoby dobrze sytuowane
materialnie, zajmujace wazne stanowiska. Przed
podjeciem leczenia moze powstrzymywac je
zar6wno wyparcie (,,nie mam problemu, w kaz-
dej chwili mogg przesta¢”), jak i wstyd przed
bliskimi czy wspolpracownikami. Najczesciej
cheé leczenia pojawia si¢ dopiero wtedy, gdy
chory ,,siggnie dna”, tzn. przezyje brutalne zda-
rzenie z rzeczywistoscia i uswiadomi sobie
konsekwencje swojej choroby. Istotne w podje-
ciuleczenia moze by¢ tez wsparcie bliskich.
Jak przekonaz alkoholikado leczenia?
Wsparcie bliskich bywa nieocenione w terapii
alkoholowej. Niestety, jako osoby najblizsze
bardzo czesto nieSwiadomie popetniamy bledy,
ktére rzutuja na che¢é podjecia leczenia. Stan-

Gilos

psychologiczna, pedagogiczna, terapeutyczng i praw-
ng, udzielajg wsparcia informacyjnego.

OD CZEGO ZACZAC LECZENIE ALKOHOLIZMU?

dardowe mechanizmy — prosba i grozba — po
ktore siggamy niemal instynktownie, Zon-
glujac nimi w zaleznosci od sytuacji okazuja
si¢ skuteczne na chwilg lub w ogoéle nie przyno-
szg rezultatow. Jednoczesnie tuszujac konsek-
wencje naduzywania alkoholu przez osobg naj-
blizsza dajemy alkoholikowi poczucie bezkar-
nosci i bezpieczenstwa. Do tego stopnia, ze
osoba uzalezniona przez dhugi czas nie uswia-
damia sobie destruktywnego wplywu picia na
zycie swoje i swojej rodziny. Co w takim razie
powinnismy robi¢? Jak przekonaé alkoholika
do leczenia?

Jak poméc osobie uzale;nionej od alkoholu?
Paradoksalnie w wielu przypadkach najlepsza
pomocg jest brak pomocy. Jak to rozumie¢?
Osoba uzalezniona musi odczu¢ konsekwencje
swojego natogu. Obrazujac to w nieco kolok-
wialny sposob, jesli wracajacy do domu pijany
maz za$nie na wycieraczce lub schodach na
klatce schodowej, tam wlasnie powinien si¢
obudzi¢. Niezaleznie od tego, co o jego zonie
pomysla sobie sasiedzi. To bardzo trudne,
zwlaszcza dla najblizszych, ktérzy mimo doty-
kajacych ich skutkoéw uzaleznienia starajg si¢
zapewnic bliskiej osobie komfort i bezpieczen-
stwo.

Warto przy tym pamigtaé, ze grozby bez pokry-
cia to najgorsza mozliwa moneta. Chcac prze-
kona¢ alkoholika do podjecia leczenia nie po-
winni§my grozi¢ odejsciem, jesli grozby tej nie
chcemy lub z innych wzgledéw nie jesteSmy
w stanie spetnié. Z drugiej strony, odejécie blis-
kiej osoby wcale nie musi si¢ przyczyni¢ do
podjecia terapii, przeciwnie. Moze skutkowaé
dalszym popadaniem w natog.

Terapia uzalegniefi alkoholowych — od czego
zacz'# leczenie alkoholika?

Alkoholik, ktory chce podja¢ leczenie, powi-
nien swoje pierwsze kroki skierowa¢ do osrod-
ka uzaleznien alkoholowych. Moze to by¢ pry-
watny osrodek leczenia alkoholizmu lub pla-
cowka panstwowa.

Leczenie w os$rodkach panstwowych jest bez-
platne, jednak wymagane jest skierowanie od
lekarza. Na prywatny odwyk mozna si¢ uda¢ w
kazdej chwili bez skierowania (wiele osrodkow
przyjmuje pacjentow nawet 24 godziny na do-
be¢). Leczenie wiaze si¢ z optatami, jednak nie
musi by¢ bardzo drogie. Warto znalez¢ osrodek,
ktéry zapewnia pacjentom bezplatny ,,0kres
probny” — kilka dni, po ktorych mozna zrezy-
gnowac z terapii bez ponoszenia kosztow.

Jak wygltdaterapia odwykowa od alkoholu?
Pierwszym etapem leczenia uzaleznien od kon-
kretnych substancji jest zazwyczaj detoks pole-
gajacy na oczyszczeniu organizmu i wyelimi-
nowaniu fizycznych objawow uzaleznienia.
Dopiero pdzniej zaczyna si¢ wlasciwa terapia
odwykowa. Leczenie powinno by¢ prowadzone
w sposob indywidualny. Jego pierwszy etap
zwykle polega na uswiadomieniu sobie kon-
sekwencji choroby, jaka jest uzaleznienie i poz-
naniu mechanizméw jej dziatania. Dopiero
pbézniej nastepuje nauka nowych schematow
postepowania i postaw oraz kontrolowania po-
kus. Duza role odgrywa akceptacja choroby
alkoholowej jako czego$, co bedzie towarzy-
szy¢ pacjentowi do konca zycia oraz wsparcie
uzyskane podczas terapii grupowej. Obok psy-
choterapii indywidualnej jest to jedna z naj-
skuteczniejszych form leczenia, ktéra warto
kontynuowaé takze po opuszczeniu osrodka
odwykowego.

«rodo: https://centrum-ostoja.pl/od-czego-zaczac-
leczenie-alkoholizmu/



| b | loteczne nowoscl wybrata Wiestawa Leszczynska-Buczek

Iskry jak gwiazdy
Nadia Hashimi

Kabul, rok 1978. Dziesigcioletnia Sitara Zamani wiedzie beztroskie i pelne przywilejow zycie w stolicy Afganistanu. Jej
ojciec jest prawa reka prezydenta Dauda. Swiat Sitary zmienia si¢ na zawsze pewnej kwietniowej nocy, gdy przeciwnicy
obecnej wladzy dokonuja zamachu stanu, zabijajac nie tylko prezydenta, ale tez catg rodzing dziewczynki, ktora staje si¢
jedyna ocalala. Przemycona z patacu przez jednego z zolierzy, trafia do domu amerykanskiej dyplomatki, ktéra
adoptuje jaizabierado Ameryki. W nowym kraju dziewczynka przyjmuje nowe imi¢Aryana.

Zakochana zakonnica
Sylwia Kubik

Patrycja to petna energii i checi do dziatania dziewczyna, ktdra czesto angazuje si¢ w pomoc przykoscielng. Tam poznaje
siostry zakonne i zaprzyjaznia si¢ z nimi. Gdy konczy edukacje, postanawia i$¢ w ich slady. Po przekroczeniu muréw
zakonnych zderza si¢ z rzeczywistos$cia, ktora wyobrazata sobie zupehie inaczej. Nieprzewidywalny los sprawia, ze jej
zycie zmienia si¢ diametralnie.

S e 10 Kotéw

4 = Emily Gravett
K wa Kociaki znajduja trzy puszki z farba. Plamy, kleksy i ciapki beda wszedzie... Prosta historyjka obrazkowa dla catej
B . oy rodziny. Najmlodsi nauczg si¢ przy okazji koloréw i poc¢wicza liczenie.

7 (~Y - ~g-1S D Zabieramy Was w podrdé;. Niezwyk3* podré;. Cofniemy
\l\l\ &; Ll /_\\\l\,/_\ lLU &; Ll l\/_\\(, J l sié¢ do lat 60-tych i odwiedzimy 6 wyj*tkowych miast:
Nowy Jork, Londyn, Wenecjé, Pary;, Rzym i Monachium.
/ e = Bédziemy podziwiaz zapierajict dech w piersiach archi-
l\ [ l lo Cl|5 \l P k, ASIKS tekturé oraz poznamy zwyczaje mieszkaficow.

) N @A U CAR A @ hal AN EA e - . . .
Naszym przewodnikiem bédzie ewiatowej s*awy ilustrator,

malarz, autor ksit;ek i architekt Miroslav Sasek.
Zapraszamy serdecznie na wystawe ,,Oto jest” Wydawnictwa

Dwie Siostry, ktoéra oglada¢ mozna od 18.09 do27.10.2023r.

w Bibliotece Publicznej Gminy Minsk Mazowiecki z/s
Oto w Stojadtach. Wystawie towarzyszy¢ bedzie konkurs skie-
rowany do wszystkich mieszkancow Gminy Minsk Mazo-

- wiecki.
est Szczegotowe informacje na temat konkursu znajdziecie
J v Panstwo na stronie www.bp-gminamm.pl/ oraz w naszych

V mediach spoteczno$ciowych na Facebooku i Instagramie oraz
7% C%M gé w siedzibie Biblioteki.

Oprac. Magdalena Dmowska

Ruch potrzebny jest kagdemu. | to niezale;nie od wieku.
Gimnastyka ma znaczicy wp3yw na pracé serca, zapobiega

cwiczenia na poprawe kondycji i radosc zycia depresji, wspiera pracé mozgu... Méwilc krétko zdrowy
ruch poprawia kondycjé ca’ego organizmu.

Zapisy w Bibliotece Publicznej

Juz od wrzesnia ruszaja treningi dedykowane specjalnie 0so-

Cminy Mirisk Mazov
ul. Poh

bom starszym. Na zajeciach zapoznacie si¢ Panstwo z ¢wi-
czeniami ogdlno-rozwojowymi, wzmacniajacymi, relaksacyj-
nymi i budujacymi odpornosc¢ psychiczng.

Zajecia:
od wrzesnia =
' N
. 3{ b w czwartki T T— Zapraszamy w kagdy czwartek
g 1- godz: 18:90 = o godzinie 18.00
n A do hali sportowej Szko®y Podstawowej
Szkoly Podstowowej w Stojad®ach

& - - w Stojadiach



SZKOLA
W SWIECIE

WIELKICH MOZLIWOSCI

OTWARTA KONFERENCJA

podsumowujaca projekt realizowany

w Szkole Podstawowej w Hucie Minskiej

dzieki wsparciu programu
Unii Europejskiej Erasmus+

W PROGRAMIE MIEDZY INNYMI:
e prezentacja etapoéw realizacji projektu
e wystapienia uczestnikéw
e prelekcja goscia specjalnego
Jezyki obce - supermoc w Zyciu zawodowym

i 26 WRZESNIA 2023
( 13:00

9 Szkota Podstawowa w Hucie Minskiej

PATRONAT HONOROWY: PATRONAT MEDIALNY:

+*
7 3 ¥ ' MINSKMAZ COM
WOJT GMINY :

A' MINSK MAZOWIECKI

o Obkolic
Antoni Janusz Piechoski G&HO a.:n;.r

BN & ECCERCH wATHTEN

Gmina

Mirisk Mazowieck

GOSC SPECJALNY
PIOTR KRUK

poliglota
méwca TEDx
autor ksigzek

autor podcastu:
Poniedziatek Rano



